AHMET CALISKAN ANAOKULU MART 2024 BESLENME LISTESI

Tarih Sabahgi Ogleci Kuliip Beslenme Kuliip Atistirmahk
3/1/2024 Balli krep, peynir, siit Makarna, yogurt Kapuska,makarna, yogurt Meyve
04.04.2024 Agma, peynir, zeytin, st Agma, peynir, zeytin, sut Corba, manti, yogurt Susamli kurabiye
Haslanm murta, peynir, . . .
05.04.2024 s |$-yu -u . peyn! Kek, sut Sulu kofte, pilav, salata Meyve
zeytin, bitki cay
L . Karnabahar yemegi,
06.04.2024 Tereyagh balli ekmek, peynir, sut Eriste, yogurt N Havuglu targinh kek
vast : peynir, su '3te, yogu makarna, yogurt vuclutaraini
07.04.2024 Corba, ekmek, meyve Corba, ekmek, meyve Tavuk goveg, pilav, ayran Meyve
Firinda patates, peynir, Firinda patates, peynir, Yesil mercimek yemegi, .
08.04.2024 rinda patates, peyn| rinda patates, peyn! ! Imekyemes| Mozaik pasta
zeytin, bitki cay zeytin, bitki cayi bulgur pilavi, tursu
L . N .. ) - Bezelye yemegi,
11.04.2024 Simit, t t Simit, t t S |
imit, peynir, zeytin, su imit, peynir, zeytin, st makarna, yogurt upangle
12.04.2024 Peynirli omlet, zeytin, bitki cayi Makarna, yogurt Hamburger, firinda patates, ayran Meyve
13.04.2024 Peynirli borek, zeytin, bitki gayi Peynirli borek, zeytin, bitki ¢ayi Nohut yemegi, pilav, tursu Elmal targinh kek
14.04.2024 Corba, ekmek, meyve Tavuklu pilav, ayran Tavuklu pilav, ayran Meyve
15.04.2024 Regelli ekmek, peynir, stt Corba, meyve Corba, dolma, yogurt Anne kurabiyesi
18.04.2024 Peynirli pogaga, zeytin, sit Peynirli pogaca, zeytin, sut Havuclu pirasa yemegj, Hindistan cevizl
o ynirll pogaca, zeytin, ynirll pogaca, zeytin, eriste, yogurt kurabiye
Haslanm murta, peynir, . Kiymali patates oturtma,
19.04.2024 slanmis yumurta, peyni Bulgur pilavi, ayran tymatt p . Meyve
zeytin, bitki cay pilav, salata
20.04.2024 Surpriz ekmek, bitki gayi Surpriz ekmek, bitki gayi Kuru fasulye, pilav, tursu Mozaik pasta
21.04.2024 Corba, ekmek, meyve Corba, ekmek, meyve Tavuk sinitzel, makarna, ayran Meyve
22.04.2024 Tahin, pekmez, ekmek, stt Makarna, yogurt Corba, manti, yogurt Islak kek
oo . - L . L Patatesli bezelye yemegi, .
25.04.2024 Simit, peynir, zeytin, sit Simit, peynir, zeytin, sit i . N Un kurabiyesi
sehriye pilavi, yogurt
26.04.2024 Firinda elma dilimi r')at.ates, domates, zeytin, | Firinda elma dilimi Pat'ates, domates, zeytin, Et govec, pilav, salata Meyve
bitki cay1 bitki cayi
27.04.2024 Balli krep, peynir, sut Soslu makarna, yogurt Barbunya, makarna, yogurt Kakaolu puding
28.04.2024 Corba, ekmek, meyve Corba, ekmek, meyve Tavuk sote, pilav, salata Meyve
29.04.2024 Tost, bitki gayi Tost, bitki gayi Kabak sote, makarna, yogurt Limonlu kek




